
LETNÁ  PRÍPRAVA - skupina trénerky H.Tőczikovej 18. - 24.05.2015

Pondelok 15,30 - 16,15 BALET - Modrák RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

18.5.2015 15,15 - 16,15 posilňovňa Exnárová ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

16,30 - 18,30 PRÍPRAVKA - Polianska

Utorok 14,30 - 15,30 VTP - Polianska RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

19.5.2015 15,15 - 16,30 VTP - Polianska ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

Streda 06,00 - 07,00 ĽAD ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

20.5.2015 14,00 - 14,15 Crow arena - R RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

14,30 - 15,15 ĽAD RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

14,45 - 15,00 Crow arena - ind.R ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

15,15 - 16,15 ĽAD ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

16,30 - 17,15 VTP - Crow ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

16,30 - 17,30 PRÍPRAVKA II.ročník - CROW arena

Štvrtok 16,45 - 17,30 BALET - Modrák RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

21.5.2015 15,15 - 16,15 posilňovňa Exnárová ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

16,30 - 18,30 PRÍPRAVKA - Polianska

Piatok 14,30 - 15,30 VTP - Polianska RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

22.5.2015 15,15 - 16,30 VTP - Polianska ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

Sobota 08,15 - 09,00 VTP - Crow ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

23.5.2015 09,15 - 10,15 ĽAD ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

09,45 - 10,00 Crow arena RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

10,15 - 11,00 ĽAD RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

11,15 - 11,45 VTP - Crow RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

ZASTUPOVANIE

JB Jacquelinne Belenyesiová

JP Jana Potočková

DŠ Danka  Šumichrastová

IH Ivetka  Hrneková

červenou - pretekári , ktorí sú v ŠVP , prípadne na školskom výlete



LETNÁ  PRÍPRAVA - skupina trénerky H.Tőczikovej 25. - 31.05.2015

Pondelok 15,30 - 16,15 BALET - Modrák RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

25.5.2015 15,15 - 16,15 posilňovňa Exnárová ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

16,30 - 18,30 PRÍPRAVKA - Polianska

Utorok 14,30 - 15,30 VTP - Polianska RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

26.5.2015 15,15 - 16,30 VTP - Polianska ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

Streda 06,00 - 07,00 ĽAD ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

27.5.2015 14,00 - 14,15 Crow arena - R RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

14,30 - 15,15 ĽAD RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

15,30 - 16,00 VTP - Crow RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

14,45 - 15,00 Crow arena - ind.R ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

15,15 - 16,15 ĽAD ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

16,30 - 17,15 VTP - Crow ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

16,30 - 17,30 PRÍPRAVKA II.ročník - CROW arena

Štvrtok 16,45 - 17,30 BALET - Modrák RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

28.5.2015 15,15 - 16,15 posilňovňa Exnárová ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

16,30 - 18,30 PRÍPRAVKA - Polianska

Piatok 14,00 - 14,15 Crow arena - R ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

29.5.2015 14,30 - 15,30 ĽAD ŠU,HRN,GR,FE,FE,PA,ČE,

15,00 - 15,15 Crow arena - R RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

15,30 - 16,15 ĽAD RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

16,30 - 17,15 VTP - Crow RUS,KLO,KAŽ,KOM,MOR

ZASTUPOVANIE

JB Jacquelinne Belenyesiová

JP Jana Potočková

DŠ Danka  Šumichrastová

IH Ivetka  Hrneková

červenou - pretekári , ktorí sú v ŠVP , prípadne na školskom výlete


